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pour mieux lui faire confiance
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« Un avion est garé sur le tarmac 
d’un aéroport »





• Décision : choix parmi plusieurs possibles
• Binaire ou à alternatives multiples
• Basée sur des perceptions ou sur des préférences

• Prise de décision : processus délibératif aboutissant à 
une décision
• De nature séquentielle
• Implique un compromis entre rapidité et justesse

• Confiance : estimation subjective de la qualité d’une 
décision
• Permet d’influer sur les décision ultérieures
• Activité métacognitive
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Merci pour votre attention !
Toutes vos questions sont les bienvenues

Et après la pause… A toi Chloé ☺
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